
Ответственная игра 
Азартные игры — это интересно и весело, пока: 
Пока вы не заняли деньги в долг. Пока вы не начали думать только об азартных играх. Пока вам не 
пришлось говорить об этом неправду. Пока вы не нанесли вред друзьям или семье. Возьмите под 
контроль игровую зависимость, прежде чем будет слишком поздно. Чтобы получить бесплатную 
конфиденциальную помощь, 
звоните на круглосуточную горячую линию штата Огайо по вопросам игровой зависимости по 
номеру 1-800-589-9966. 
Ресурсы 
Национальный совет по вопросам игровой зависимости (National Council on Program Gambling) 
www.ncpgambling.org     
Анонимные игроманы (Gamblers Anonymous) www.gamblersanonymous.org  
Gam-Anon www.gam-anon.org    
Совет ADAMHS округа Кайахога www.adamhscc.org  
 
 
Играете ли вы ответственно? 
Вы занимали деньги на азартные игры? Вы проводите много времени, думая об азартных играх? 
Вы нервничаете и раздражительны, когда не играете? Делаете ли вы большие денежные ставки, 
чтобы почувствовать больший азарт? Говорили ли вы неправду о том, сколько времени или денег 
потратили на азартные игры либо потеряли из-за них? Играете ли вы в азартные игры, чтобы 
отвлечься от дискомфорта или личных проблем? Вы пренебрегали важными обязанностями, 
такими как работа, учеба или семья, ради азартных игр? Есть ли у вас неоплаченные счета или 
увеличение задолженности из-за азартных игр? 
 
Несколько советов по ответственной игре 
НИКОГДА не играйте на одолженные деньги. Делайте ставки только на такую сумму, которую вы 
можете позволить себе проиграть. Установите ограничения и придерживайтесь их.  
Игровая зависимость касается любой азартной игры, которая не используется для удовольствия, 
отдыха или развлечения.  
Организация по вопросам ответственной игры штата Огайо (Ohio for Responsible Gambling) и Совет 
службы лечения алкогольной и наркотической зависимости, а также психических расстройств 
(Alcohol, Drug Addiction and Mental Health Services, ADAMHS) округа Кайахога стремятся помочь 
игрокам относиться к игре ответственно. Если вы считаете, что у вас или у кого-то из ваших 
близких есть проблемы с азартными играми, позвоните на горячую линию штата Огайо по 
вопросам игровой зависимости:  1-800-589-9966.   
 
Чтобы получить дополнительную информацию, посетите сайт www.org.ohio.gov или 
www.adamhscc.org     
Не покупайте билеты для несовершеннолетних. Игрокам должно исполниться 18 лет. 
 
Комиссия по лотереям штата Огайо (Ohio Lottery Commission, OLC), Комиссия по контролю 
деятельности казино штата Огайо (Ohio Casino Control Commission, OCCC), Комиссия по гонкам 
штата Огайо (Ohio State Racing Commission, OSRC) и Департамент по вопросам услуг в сфере 
психического здоровья и лечения зависимости штата Огайо (Ohio Department of Mental Health and 
Addiction Services, OMHAS) 
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