
 

 نبذة حول الصحة العقلية واضطرابات تعاطي المخدرات وأنواع إدمان أخرى

 

ها من أنواع الإدمان على الأشخاص من جميع مناحي الحياة وجميع الفئات العمرية( SUD)تؤثر الصحة العقلية واضطرابات تعاطي المخدرات  تعد . وغير

ة، لكنها   منها الكثير من الأشخاصهذه الأمراض شائعة ومتكررة وغالبًا تكون خطير
ى
 . قابلة للعلاج ويتعاف

ي التفكير والمزاج و 
ى
ات ف . يمكن أن تؤثر هذه الاضطرابات على طريقة ارتباطنا بالآخرين واتخاذ الخيارات. أو السلوك/ تتضمن اضطرابات الصحة العقلية تغيير

 . درة الشخص على العمل نتيجة للاضطرابيعتمد غالبًا الوصول إلى المستوى الذي يمكن تشخيصه رسميًا على انخفاض ق

ي ذلك المشكلات / تحدث اضطرابات تعاطي المخدرات عندما يتسبب التعاطي المتكرر للكحول و 
ى
ي خلل كبير من الناحية الطبية، بما ف

ى
أو المخدرات ف

ل ى ي العمل أو المدرسة أو الميى
ى
ي الوفاء بالمسؤوليات ف

ى
 . الصحية والإعاقة والإخفاق ف

شار إلى ا
ُ
امنة SUDلتعايش مع الصحة العقلية أو ي ى  . www.adamhscc.orgلمعرفة المزيد، تفضل بزيارة . أو أي إدمان آخر بالاضطرابات المي 

 

 ! العلاج ينجح، الأشخاص يتعافون

ساعة، والصحة العقلية، وأزمة  24للإحالة إلى مركز المعلومات والتحويل لمنع الانتحار على مدار  216-241-3400الخط الساخن : مكتب التوصل معنا 

  216- 623-6888: الإدمان، ومركز المعلومات والإحالة

2012 West 25th St., 6th floor, Cleveland, OH 44113 www.adamhscc.org   @ADAMHSBoard CC   

 

ي مقاطعة كاياهوغا   ( ADAMHS)مجلس خدمات الكحول وإدمان المخدرات والصحة العقلية 
 فى

ي والاستقلالية
ى الحياة من خلال العافية والتعافى  . تحسير

 

 معلومات عنا 

ي مقاطعة كاياهوغا مسؤول عن تخطيط وتمويل ومراقبة خدمات الصحة ( ADAMHS)إن مجلس خدمات الكحول وإدمان المخدرات والصحة العقلية 
فى

ي المقدمة لسكان مقاطعة 
ا من  ADAMHSبموجب قانون ولاية أوهايو، يعد مجلس . Cuyahogaالعقلية العامة وعلاج الإدمان والتعافى

ً
مجلسًا  50واحد

ي أوهايو 
ي فى
  . ينسق نظام الصحة العقلية العامة وعلاج الإدمان والتعافى

يتعاقد مجلس الإدارة مع وكالات مقدمي الخدمة لتقديم الخدمات . يعد مجلس الإدارة جزء شبه مستقل من حكومة المقاطعة، ويحكمه مجلس إدارة متطوع

ي 
ي تساعد العملاء على طريق نحو التعافى

 . الت 

 

 طريقة الحصول على المساعدة

 اتصل بالخط الساخن

الإدمان، والخط الساخن للإحالة لمركز المعلومات والتحويل / ساعة، وأزمة الصحة العقلية 24تحار على مدار التمويل لمنع الان ADAMHSيوفر مجلس 

ا عن طريق إرسال . Frontline Service :6888-623-216الذي تديره 
ً
 . 741-741إلى  "4hope"يتوفر خط التواصل بالرسائل حول الأزمات أيض

 إجراء الفحص 

نت على موقعنا تتوفر فحوصات الصحة  تمثل هذه طريقة سريعة لتحديد إذا كان يجب عليك أنت أو أي شخص تهتم . السلوكية المجانية والسرية عير الإني 

ي الصحة السلوكية
 . www.adamhscc.org/screeningللوصول إلى العروض أو قم بزيارة  QRامسح رمز . به التواصل مع أخصائ 

 استخدم أداة البحث عن الخدمة

ي الجزء العلوي من موقعنا على الويب  ADAMHSيحتوي موقع مجلس 
ة البحث عن المساعدة، وهي زر أخضى يمكن العثور عليه فى ى  على مير

ي الصورة أدناه)
ة (. فى ى ، يمكنك البحث عن خدمات الصحة العقلية والإدمان حسب نوع الخدمة أو اسم مقدم الخدمة أو Finding Helpباستخدام مير

ي تبحث عنها الموقع أو ا
 . لفئة العمرية الت 

 البحث عن المساعدة

ي يمولها مجلس 
ي يمكن الوصول إليها عن طريق مسح رمز  ADAMHSالخدمات الت 

ي دليل شبكة مقدم الخدمة، والت 
ا فى
ً
أو عن طريق زيارة  QRمدرجة أيض

www.adamhscc.org/PNG . 
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